
URGENCES
N° D'APPEL D'URGENCE : 112

Pour contacter les secours, composer le n°112.
Donnez des informations claires et précises :
	  - Le numéro de téléphone du poste d'où vous appelez
	  - Le motif de l'appel
	    (chute - plaie - malaise - maladie - piqûre/morsure)
	  - La localisation de l'accident
	    (Commune/Lieu-dit, Altitude, Point caractéristique)
	  - L'heure de l'accident

Randonnées en Haute-Savoie - CG74 © 2008                   Mise à jour le 08.06.2010

Circuit de l'Ovine
Un joli tour de chaînon, au cœur du massif historique des Glières. Randonnée sans grande
difficulté, mais assez longue, à travers  des paysages variés : forêts, plaine de Dran, alpages en
activité, cols, chalets, tourbières … Superbes points de vue sur les Aravis, le Mont-Blanc, le plateau
des Glières.

Zone touristique : Aravis

Point de départ : Thorens-Glières, 1425m

Durée / Distance : 5h55 Altitude maximale : 1817m Dénivelé total : 850m

Pratique : Saisons conseillées :

Printemps, été, automne
Carte IGN : 3430ET

Accès (Voiture)

Depuis la sortie d'Annecy, prenez la direction de la Roche sur Foron (D 1203) jusqu'à  Groisy Le
Plot. À partir du lieu-dit  Le Plot,  prenez sur la droite la D2 en direction de Thorens Glières. En
sortant de Thorens Glières, prenez la D55 en direction d'Usillon et de Nant Sec. Peu après Nant
Sec, au lieu-dit " Le Vernet ", suivez à gauche la D55 qui monte jusqu'à la Maison du plateau des
Glières. Garez-vous sur le parking, à droite ou à gauche de la route.  Possibilité de départ par le
parking de Paccot sud (restaurant chez Gauthard. Peu avant d'arriver au Plateau depuis Thorens,
la route redescend légèrement. Prenez à droite, en direction de chez Gautard)  

Randonnées en Haute-Savoie - CG74 © 2008
www.hautesavoie-rando.fr
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