Le domaine nordique

Découvrez et appréciez les activités nordiques :

ski de fond, raquettes, luge, chiens de traineaux.
Profitez d'un cadre unique et préservé pour faire le plein
de neige et de bien-étre !

Horaires d'ouverture du domaine nordique

Du début de saison jusqu’au 15 février de Sh a 17h. Du 16 février a la fin
de saison de 8h30 a 17h. Tous les week-end dés 8h. Nocturnes les jeudis
de 18h a 20h30, du 1* janvier au 19 mars.

Jeunes Adultes

Nordic Pass National e E 250 €
Nordic Pass Haute-Savoie 52 € 172 €
Nordic Pass saison Gliéres 32€ 97 €
Nordic Pass Hebdo Glieres 21€ 49 €
e
Nordic Pass Acceés site journée 4,50 € 9,50 €

Réservez en ligne !

Préparez votre sortie/séjour/saison ! Vous pouvez acheter ou recharger votre
Nordic Pass en ligne sur : domainenordiquedesglieres.com

Contact: 045022 4563

Pour le “fond” ou pour la “forme”,
achacun sa trace nordique !

29 km de pistes pour le ski de fond: 3 vertes,
1bleue, 2 rouges et 3 noires.

Ski de fond contemplatif, de loisir ou sportif : partez
découvrir a votre rythme les somptueux paysages
de montagne du plateau. En classique ou en skating,
chacun sa trace!

Jai besoin de...

Louer du matériel

Location ski des Glieres (FOL 74)
Un large panel de matériel : skis, raquettes, luge, etc.

Contact : 04 50 22 44 81
Retrouvez-nous : a coté de la Maison du Plateau
Plus d'info sur : facebook.com/locationdesglieres74

Equipement complet Adulte 13,50 € 21€ 34 €
skis + chaussures
+batons Jeune(-16ans) 11,50€ 1850€  2950€
Adulte 9,60 € 15€ 24 €
Skis
Jeune(-16 ans) 7€ 1250€ 19€
Chaussures Tout public 4,50 € 8 € 12 €
Batons Tout public 2,50 € 3,50 € 6€
Adulte 750€ 10,50 € 19€
Raquettes
Jeune(-16ans) 5,50 € 7,50 € 13 €
Adulte 9€ 12 € 21€
Raquettes + batons
Jeune(-16 ans) 7€ 9€ 15 €
1place 4,50 € 8 € 12 €
Luges
2 places 560 € 10€ 15€

Apprendre a skier

L'école de Ski Internationale des Glieres

Cours individuels ou collectifs de ski nordique en technique alternatif
ou skating. Pour s'initier et découvrir la glisse en douceur, ou pour se
perfectionner sur des pistes plus difficiles.

Contact : 06 30 8167 21
Plus d'info sur : ecole-nordique-glieres.net

Découvrir le plateau autrement

Chiens de traineaux: l'esprit “Grand Nord"”!

Glissez au cceur des paysages enneigés du plateau des Glieres
et découvrez de nouvelles sensations. Des baptéme et des stages
de conduite sont proposés.

Contact : 077797 3136
Tarifs et informations : doumiakaventures.fr

Faire une pause déjeuner / gotter (voir plan)

CHEZ REGINA CHEZ GAUTARD

Contact : 0450 22 80 46 Contact : 045024 4071
AUBERGE DES GLIERES NOTRE DAME DES NEIGES
Contact : 0450 24 83 14 Contact : 045022 80 88

LES LANFIAN'NES CHEZ MERLIN

Contact : 0450 22 4565 Contact : 06 78 4179 48

CHEZ CONSTANCE

Contact : 0550 22 45 61

HATERIEL ____pubiic | Sheures Journée | 2jours |

Creédits photos : ©Syndicat des Gliéres, Frédéric LARDIN, Haute-Savoie Nordic

Un lieu de mémoire dans un cadre
naturel exceptionnel !
\

1435 metres d'altitude en Haute-Savoie, le plateau des
Glieres est un site chargé d'histoire et un haut lieu de la
Résistance, ou 465 maquisards affronterent courageusement
les forces de Vichy et de la Wehrmacht en 1944. Aujourd’hui,
le Monument national a la Résistance et le site mémoriel de
Morette perpétuent le souvenir de leur engagement.

Mais ce plateau est aussi un espace naturel remarquable, classé Natura
2000 pour la richesse de sa biodiversité. En hiver, il attire les amateurs
d’activités nordiques tout en abritant des especes sensibles comme le
Tétras-lyre. Pour préserver cet équilibre entre mémoire, loisirs et nature,
chacun estinvité arespecter la faune, la flore et les sentiers balisés.

Les événements
HIVER 2025/2026

7 DECEMBRE

CITERIUM TR NEIGE (cNe)
DU 1** JANVIER AU 19 MARS*

LES NUITS NORDIQUES DU JEUDI
ACCES AUX PISTE DE 18H A 20H30

11 FEVRIER*

RONDE NOCTURNE
DE HAUTE-SAVOIE
(SCN PAYS ROCHOIS)

22 FEVRIER*

GRAND PRIX DU PAYS ROCHOIS
(SCN PAYS ROCHOIS)

25 FEVRIER

DEFI DES LOUVETEAUX
(CNG / FOYER D'ORANGE)

27 FEVRIER*

TRAIL AND SKATE (ESI GLIERES)
15 MARS

MARATHON DES GLIERES
(COMITE D'ORGANISATION DU MARATHON
DES GLIERES)

18 MARS

FETE DE LA GLISSE (user)
29 MARS

DERBY DES MOUILLES (SNP ROCHOIS)

*Evénement ouvert a tous

Les manifestations sportives peuvent impacter
l'accés a tout ou partie du domaine nordique.
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Localisation et contacts

Bonneville

Domaine Nordique des Gliéres
GPS(45,9636 N - 68,3275 E)

Maison du Plateau
Route des Glieres
74570 Filliere

Tél. 045022 4563

LaRoche
sur-Foron

Gliere-Val-de-Borne

St Jean-de-Sixt

I/-—-/wﬂ““w«r--_ Annecy
G:ﬁ X Renseignements
SYNDICAT MIXTE Office de Tourisme du Lac d’Annecy

Bonlieu, True Jean Jaures - 74000 ANNECY
Syndicat Mixte des Gliéres Tél. 0450 45 00 33 - lac-annecy.com
0450335153
plateaudesglieres.fr

Faucigny Gliéres Tourisme
f 23 rue Pertuiset - 74130 BONNEVILLE

Partagez vos expériences ! Tél. 045097 38 37 - tourisme-faucigny-glieres.fr
#plateaudesglieres

Office de Tourisme de Thones Cceur des Vallées
True Blanche - 74230 THONES
Tél. 045002 00 26 - thonescoeurdesvallees.com

Haute-Savoie

NORDIC

25 domaines de Ski de Fonc
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savoie
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Pistes uniguement réservées
aux skieurs

mmm Pistedeladode........... 0,5 km
=== Piste duPtitbois ... 2,9 km
mmm PistedesFrétes ... 4,5km
mmm  Piste de FréchetparlesFrétes............................. 7,2 km
mmm  Piste desRennesparFréchet............................. 8,7 km
mmm PistedeDran.............. 7.5 km
mmm  Piste des Mouilles par FréchetetRennes............... 12,5 km
mmm  Piste de la QuébeletteparDran........................... 10,5 km
mmm Piste desCroS. .....oooii 4,5 km

Boucle completeduplateau.............................. 27,7 km

[tinéraires piéton

BoucledelaplainedeDran................................. 7.8 km
Circuit découverte historique ............................. 3,3 km
BoucledelaMandoliere.................oooooo 1,2 km

Légende du Plan

Espace d'apprentissage
Centre Nordique

Pistes de luges

WC

Poste de secours, caisse, salle hors sac, école de ski
Parking

Centre de vacances La Métralliere

Location matériel
Chapelle

Hébergement

Restaurant

Accueil Mémoire du Maquis
Point de vue
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Monument National
de larésistance
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Départ des pistes

de fond et itinéraires piétons
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Recommandations
et régles de sécurite

@Je skie toujours dans le sens de circulation des pistes

@ A pied, je reste sur les pistes piétonnes gratuites,
jamais sur les pistes de ski !

@ Enl'absence de neige, jemprunte les sentiers d'été

@ En skating, je ne skie par sur le rail de classique

®Je ne stationne pas dans les descentes ni au milieu des pistes

@ L'accés aux pistes est interdit en dehors des horaires
d'ouverture du domaine

Les secours ne sont pas gratuits : je skie assuré !

POSTE DE SECOURS : 0450 22 45 63
/A En dehors du domaine ou des horaires douverture : 112
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