Animations gratuites au plateau des Glieres

Rendez-vous a la Maison du Plateau -

inscription conseillée

ANIMATIONS ASTRONOMIE ANIMATIONS NATURE dés 5 ans
Info au 06 83 76 14 38 Info au 061918 1156
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A partir de 21h30 - tous ages

ALA DECOUVERTE DES CONSTELLATIONS
ET DESETI(

Plongez dans Iunlvers fascinant des étoiles !
Cette animation invite petits et grands a mieux
comprendre le ciel qui nous entoure. Chacun
pourra réaliser une carte du ciel mobile et une
montre céleste. Siles conditions e permettent,
une observation du Soleil sera proposée en
toute sécurité.

Atelier le 21juillet - Report le 24 juillet

UNE ESCAPADE SOUS LES ETOILES

Dans un cadre naturel préservé, partez a la
découverte des trésors du ciel nocturne. Grace
aux télescopes, laissez-vous surprendre par la
beauté des nébuleuses et des galaxies. Vous
apprendrez a reconnaitre les constellations
emblématiques et a vous repérer facilement
parmiles étoiles.

Soirée le 21juillet - Report le 24 juillet
VOYAGE AUTOUR DE LA LUNE

Partez a la découverte de la Lune ! Vous
comprendrez les secrets de ses différentes
phases, son lien étroit avec la Terre et le réle
essentiel du Soleil dans ce ballet céleste. Vous
réaliserez une maquette Terre - Lune - Soleil.
Atelier le 28 juillet - Report le 31 juillet

UNE ESCAPADE SOUS LES ETOILES
Offrez-vous une parenthése hors du temps
et venez vivre une soirée inoubliable sous le
ciel étoilé. Grace aux télescopes, le spectacle
prend une autre dimension : laissez-vous
surprendre ! La Lune, sera au cceur de
lexpérience si elle est présente !

Soirée le 28 juillet - Report le 31juillet

A LA DECOUVERTE DU SYSTEME SOLAIRE
Au cours de cet atelier, petits et grands
découvriront les planétes : leurs tailles, leurs
particularités, leurs atmospheres... Vous
repartirez avec votre propre représentation
du Systeme solaire. L'aventure se poursuit
avec un rallye découverte pour découvrir le
Systéme solaire tout en samusant !
Atelier le 14 aoit - Report le 16 aoit
SOUS LA MAGIE DE LA PLUIE D'ETOILES
FILANTES DES PERSEIDES

Installés sous un ciel préservé, loin des
lumigres de la ville, ouvrez grand les yeux :
les étoiles filantes traversent le ciel, offrant
desinstants rares et inoubliables. Vous serez
quidés pour reconnaitre les constellations et
mieux comprendre les phénoménes célestes.
Soirée le 14 aoit - Report le 16 aoit

POUR TOUTES LES SORTIES :
Prévoir de l'eau, des chaussures

de marche et des vétements adaptés
ala météo (attention au soleil comme
au froid sur le plateau).

Vous pourrez vous familiariser avec le principe
des espaces naturels protégés en France, et
comprendre leurimportance. Vous découvrirez
les richesses du plateau des Glieres comme
sa biodiversité, qui lui ont permis den faire
unsite Natura2000. La rencontre serarythmée
par des échanges et des balades sur le plateau.
Mardi 4 aodt de 10h a 12h

Mardi 25 aodt de 13h30 a 15h30

QU'EST-CE QU'UNE TOURBIERE ?

Au travers de visites et d'échanges, vous
découvrirez les particularités de cet
écosysteme, entre ses spécificités, fragilités
et menaces. Les tourbiéres sont des milieux
importants pour [équilibre naturel, et nous
allons le découvrir ensemble.

Mardi 14 juillet de 15h30 a 17h30

Samedi 15 aoit de 13h30 a 15h30

LE PAYSAGE AU FIL DU TEMPS

Découvrez les paysages exceptionnels du
plateau des Glieres grace a des observations
sur le terrain. Vous pourrez notamment vous
initier a lanalyse paysagére ainsi qu la lecture
de paysage. Vous plongerez dans le passé des
Glieres avec des images darchives, de quoi
comparer le passé et le présent, dans le but
de comprendre que le paysage n'est pas
quelque chose de figé et qu'il évolue
continuellement.

Dimanche 2 ao(t de 13h30 a 15h30

Mardi 18 aot de 15h30 a 17h30

UNE GEOLOGIE QUI DESSINE LES RELIEFS
Vous allez étre amené a découvrir la géologie
et ce quelle permet d'identifier. Sous son
apparence complexe, vous découvrirez les
différents grands temps géologiques de
I'histoire. Cela vous permettra d'identifier
quelques grandes formations géologiques
présentent sur le plateau des Glieres.
Samedi 1* aodt de 13h30 a 15h30

Mardi 25 aoit de 10h a12h

LE ROLE DE L'AGRO-PASTORALISME
L'agro-pastoralisme est une pratique agricole
qui joue un role particulier dans le maintien
des paysages de montagne comme celui du
plateau des Gliéres, et vous le découvrirez
lors de cette sortie. Grace a différents ateliers
ou échanges vous pourrez reconnaitre les
traces de agro-pastoralisme sur le site des
Glieres, et découvrir un peu plus la vie du
berger.

Samedi 18 juillet de 13h30 a 15h30

Samedi 8 aolt de 10h a12h

Glictes

A LA DECOUVERTE DES ARBRES

Larbre est parfois un élément remarquable
qui peut se retrouver isolé en ville ou sur une
place devillage. ll est alors facilement repérable
et admirable. Mais lorsquil se confond dans
la forét, au travers des siens, est-il toujours
autant grandiose ? Saurez-vous repérer les
différentes especes darbres que la forét abrite
? Ainsi que ses différents habitants ? Venez
le découvrir avec nous, et comprendre le réle
delaforét!

Mardi 14 juillet et 4 aott de 13h30 a 15h30

OISEAUX, CHANTS ET COMPAGNIE

Les oiseaux et leur capacité a voler ont toujours
fasciné 'Homme. lls sont présents au-dessus
de nous... ou parfois sur le sol. Certains
changent de plumage l'hiver pour mieux se
camoufler, tandis que d'autres adaptent leur
nourriture en fonction des saisons. Autant de
stratégies différentes a découvrir lors de cette
animation, mais surtout... Saurez-vous repérer
ces oiseaux qui nous survolent parfois
discretement ?

Dimanche 26 juillet de 10h a 12h

Mardi 11 aodt de 13h30 a 15h30

Samedi 29 aodit de 10h a12h

LA FAUNE DE NOS MONTAGNES

Les Alpes et le plateau des Glieres regorgent
de nombreux mammiferes de différentes
tailles. Vous serez amené a différencier
certaines espéces de mammiferes comme
le chamois ou le bouquetin. Vous pourrez
identifier les principaux eléments de lanatomie
de ces mammiferes grace a la présentation
de cranes et dempreintes.

Samedi 25 juillet de 13h30 a 15h30

Samedi 22 aoiit de 10h a12h

DES FLEURS A ADMIRER, MAIS PAS QUE...
Vous comprendrez comment fonctionne une
fleur et une prairie. Vous pourrez identifier
certaines fleurs que lon retrouve sur le plateau
des Glieres. Nous aborderons le principe
diinventaire floristique et son role scientifique,
pour mieux les comprendre et les admirer.
Dimanche 2 aodit de 10h a12h

Mardi 18 aodt de 13h30 a 15h30

QUELLES SONT CES PETITES BETES ?

Elles peuvent fasciner ou effrayer. Nous vous
proposons de venir identifier des invertébrés
vivant en montagne. Vous pourrez explorer le
sol oulesairs pour trouver des insectes comme
des papillons et des criquets, et comprendre
limportance des insectes pollinisateurs pour
notre environnement.

Samedi 1" aodt de 15h30 a 17h30

Mardi 11 aoiit de 15h30 a 17h30

Envous promenant sur le plateau, certains jours, vous aurez de fortes chances de tomber sur
de bréves animations autour de thématiques diverses et variées telles que le respect de la
montagne et des métiers associés, la biodiversité montagnarde, les cultures et traditions

locale
des jeux..

Ces animations pourront se retrouver sous plusieurs formes, des échanges, des quizz,
our en découvrir plus rejoignez-nous sur le plateau !

Samedi 18, 25 juillet et 15 aodit de Sh a 12h - Dimanche 26 juillet de 13h30 a 16h30

Samedi 8, 22 et 29 aodt de 13h30 & 16h30



